Игровые упражнения для речевого развития детей дошкольного возраста
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Для того чтобы речь ребёнка развивалась правильно, родителям необходимо
 соблюдать несколько условий:
 • Не старайтесь ускорить ход естественного речевого развития! Не перегружайте ребёнка речевыми занятиями. Игры, упражнения, речевой материал должны соответствовать его возрасту.
 • В общении с ребёнком следите за своей речью. Говорите с ребёнком не торопясь, звуки и слова произносите чётко и ясно, при чтении не забывайте о выразительности. Непонятные слова, обороты, встречающие в тексте, непременно объясните малышу.
 • Не подделывайте под детскую свою речь, не злоупотребляйте также уменьшительно -  ласкательными суффиксами- все это тормозит развитие ребенка.
 • Своевременно устраняйте недостатки речи ребёнка. Стремясь указать неточности и ошибки, встречающиеся в его речи, будьте чрезвычайно осторожны и ни в коем случае не смейтесь над малышом. Самое лучшее-тактично поправьте его и покажите, как надо произнести слово.
 • Если ребёнок торопится высказать свои мысли или говорит тихо, напоминайте ему: говорить надо внятно, чётко и не спеша.
 • Не оставляйте без ответа вопросы ребёнка. И не забудьте проверить: понятен ли ему ваш ответ?
 С появлением речи тесно связано формирование восприятия, памяти, мышления, чувств.
 Поэтому задержка речи влечет за собой и отставание в развитии психики ребенка.
           Игровые упражнения являются важным инструментом для речевого развития детей дошкольного возраста. Игра не только развлекает детей, но и помогает им учиться, зная о важности общения и языка. Вот несколько рекомендаций и идей для игр, которые способствуют развитию речи у малышей.
1. Игра "Кто я?"
- Вырежьте картинки животных или предметов.
- Дайте ребенку одну такую картинку (не показывая её).
- Ребенок задает вопросы, чтобы узнать, что у него в руках, например: "Я большой?", "Я живу в лесу?" и т.д.
- Это развивает вопросы и ответы, а также навыки описания.
2. "Что такое?"
- Называйте предметы в комнате или на улице, спрашивая, "Что это?"
- Поощряйте ребенка давать свои ответы, затем рассказывайте о предмете: его цвете, форме, назначении.
- Это упражнение развивает словарный запас и умение слушать.
3. Игра с кубиками
- На каждой стороне кубика напишите слова или нарисуйте картинки.
- Попросите ребенка бросать кубик и составлять предложение с этим словом или рисовать картинку, соответствующую слову.
- Это развивает креативность и строение предложений.
4. Музыкальные паузы
- Поставьте музыку и предложите ребенку танцевать.
- В определенные моменты остановите музыку и задайте вопросы о том, что они чувствовали или представляли во время танца.
- Это развивает не только речь, но и эмоциональный интеллект.
5. "Театр теней"
- Используя фонарик и руку или игрушки, создайте тени на стене.
- Простые истории или диалоги между тенями сподвигнут ребенка рассказывать о том, что он видел.
- Это помогает развивать воображение и речь.
6. Игры с рифмами
- Напевайте простые стишки и добавляйте пробелы, чтобы ребенок мог вставить нужные слова.
- Попробуйте сочинять новые рифмы вместе.
- Это активирует слух и внимание, а также развивает фонематическое восприятие.
Если вы будете регулярно заниматься такими играми, то сможете заметить позитивные изменения в речевом развитии вашего ребенка. Главное — делать это с удовольствием и вовлечением!

